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1. De 7 voordelen van 
planten op kantoor 

1. Planten verbeteren de luchtkwaliteit 

Computers, kopieermachines, printers… stoten kleine 
stofdeeltjes uit die de lucht vervuilen. Planten 

verbeteren de luchtkwaliteit. Ze nemen CO2 in zich 

op, en zetten deze om naar zuurstof, waardoor de 
lucht zuiverder en aangenamer wordt.  

2. Meer creativiteit en productiviteit 

Met al 1 plant op kantoor neemt de creativiteit toe. 

Dit komt door het rustgevende effect van planten. Zo 
komt er in je hoofd meer ruimte vrij voor nieuwe 

ideeën. Planten leiden zo indirect naar meer 

bedrijfsgroei en innovatie. 

3. Planten verhogen de concentratie 

Ook de concentratie van werknemers stijgt in een 

groene werkomgeving. Een groene omgeving 
ontspant de geest, en zorgt zo voor een hogere 

concentratie. 
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  4. Planten verhogen het welzijn op het werk 

Groen creëert een ontspannen sfeer. Dit doet het 

stressniveau dalen. Zo verhogen planten op kantoor 

het algemeen welzijn van werknemers met maar 
liefst 47%. Werknemers voelen zich gezonder, met 

minder ziekteverzuim tot gevolg.  

5. Planten zorgen voor een betere akoestiek 

Planten absorberen geluidsgolven en kunnen zo 

gebruikt worden om de akoestiek te verbeteren.  
Heeft je kantoorruimte veel harde oppervlakten 

zoals een betonnen of stenen vloer, dan zijn planten 

ideaal om galm en geluidsoverlast tegen te gaan. 

6. Planten verhogen het bedrijfsimago 

Planten scheppen een uitnodigend en warm gevoel. 

Een eerste indruk is zeer belangrijk, en de 
aanwezigheid van enkele planten aan het onthaal 

kan wonderen doen. Meteen krijgt je bedrijf een 

duurzame en milieuvriendelijke uitstraling.  

7. Planten verhogen het groepsgevoel 
 

Planten moeten verzorgd worden. Dit moedigt de 

samenwerking tussen werknemers aan, wat zorgt 
voor een grotere bedrijfstrouw. 

. 
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  2. Een plant voor 
elke ruimte op kantoor 

Je wil je kantoor of onderneming verfaaien met 
planten, maar weet niet goed welke planten geschikt 

zijn? Geen nood! Wij helpen je op weg met enkele 

concrete voorbeelden en mogelijkheden.   

Imposante planten voor een inkom of receptie 

Beschikt je bedrijf over een grote ruimte, zoals een 
receptie of inkomhal? Dan is een grote plant ideaal. 

Misschien is het zelfs mogelijk om een kleine boom op 

je kantoor te integreren, zoals een bonsai, palm-, ficus- 
of olijfboom. Hiermee creëer je meteen veel sfeer. 

Weinig ruimte? Denk dan aan hang- en klimplanten  

Planten hoeven niet altijd groots te zijn. Er zijn heel wat 
prachtige soorten klimplanten die je ook als hangplant 

kan plaatsen. Deze planten nemen vrijwel geen ruimte 

in beslag, en voorzien elke plek meteen van een 
flinke dosis kleur. 

 

Al eens gehoord van een groene wand? 

Wilt u graag iets groens maar ziet u erg op tegen het 
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Al eens gehoord van een groene muur? 

Op zoek naar een originele en erg gemakkelijke manier 
om meer groen op kantoor te integreren? Overweeg 

dan een groene muur. De mogelijkheden van een 
groene muur zijn eindeloos. Bovendien is deze 

toepassing erg onderhoudsvriendelijk, en ook nog 

eens geschikt voor elke denkbare onderneming, 

ongeacht het binnenklimaat. 

De rust van een (binnen-)tuin 

Naast kantoorplanten kan je ook kiezen voor de 
realisatie van een binnentuin of buitenruimte. Any 

Green biedt de mooiste ontwerpen en plantsoorten, 

precies afgestemd op jouw bedrijf. 

Any Green kan elk idee voor jou realiseren 

Dankzij ons uitgebreid scala aan plantsoorten en onze 

jarenlange ervaring, kunnen wij je voorzien van helder 
en creatief advies in je zoektocht naar de juiste 

kantoorplanten. Neem vrijblijvend contact met ons op, 

wij vertellen je graag alles over groen en planten op 
kantoor. 
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  3. Planten bij weinig 
licht op kantoor 

Vaak wordt gedacht dat alle planten veel zonlicht 

nodig hebben. Er zijn echter tal van planten die juist 
beter af zijn met een plekje in de schaduw of 

halfschaduw. Dit maakt dat ze prima op kantoor 

geplaatst kunnen worden. Enkele opties op een rijtje. 

De vrouwentong of sanseviera 

De mooie vrouwentong is bijna niet stuk te krijgen en 
kan letterlijk overal worden geplaatst. Lees hier meer 
over deze plant.  

De dieffenbachia 

De dieffenbachia is een tropische plant met mooie 
getekende bladeren. Lees hier meer over deze plant.  

De philodendron 

De philodendron is een palmsoort en ziet er dus ook 
exotisch uit. Lees hier meer over Lees hier meer over 

deze plant.  

De calathea 

Calathea behoort tot de familie Marantaceae. Deze 

mooie kantoorplant komt uit oerwouden in Zuid-
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De calathea 

De calathea komt uit de oerwouden in Zuid-Amerika en 

het Amazonegebied. Er zijn heel wat subsoorten met 

vele verschillende soorten bladeren. Lees hier meer 
over deze plant .  

De anthurium of flamingoplant 

De anthurium of flamingoplant staat vooral bekend om 

haar prachtige bloemen. Deze plant is erg gemakkelijk 

in onderhoud. 

De lepelplant 

De mooie lepelplant houdt van een warme en 

vochtige omgeving in de schaduw. Lees hier meer 
over deze plant.  

De drakenbloedboom 

De drakenbloedboom is een geweldige plant die goed 
in de halfschaduw kan verblijven. Lees hier meer over 

deze plant.  

De bromelia 

De bromelia is eigenlijk een soort koker van vele 

gekleurde bladeren, en kan prachtig bloeien. Lees 
hier meer over deze plant.  
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  4. Je kantoorplanten 
in topconditie! 

Kantoorplanten vragen automatisch enig onderhoud. 

Met volgende 5 tips blijven je planten in topconditie!   

1. Zet kantoorplanten op een geschikte plek 

Sommige planten houden van veel zonlicht, andere 

planten juist helemaal niet. Houd hier rekening mee 

bij het plaatsen van je planten. Let er ook op dat de 
planten buiten kantoortijden niet in een te koude 

ruimte moeten overnachten.  

2. Snoei de planten regelmatig  

Veel planten hebben baat bij een jaarlijkse snoeibeurt. 

Snoeien maakt dat de planten beter zullen groeien en 
bloeien. Verder kunnen ze zo ook beter in vorm 

gehouden worden. 

3. Geef de juiste hoeveelheid water 

Planten behoeven elk hun eigen specifieke 

hoeveelheid water. Geef je te weinig, dan droogt de 

plant al snel uit met dorre en afvallende bladeren tot  
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plant al snel uit met dorre en afvallende bladeren tot 

gevolg. Bij een teveel aan water kunnen bladeren geel 

tot bruin kleuren en hangen. Geef dus bij elke plant de 
juiste hoeveelheid water. 

4. Een plant is geen vuilbak 

Planten hebben geen nood aan cola, koffie of thee! 
Door ongepaste vloeistoffen toe te dienen, kunnen de 

planten snel dof worden, verkleuren, gaan hangen of 

zelfs afsterven. Behandel planten met het nodige 
respect. 

5. Vergeet je kantoorplanten niet tijdens vakantie 

Gaan er veel medewerkers in een bepaalde periode op 
vakantie? Of is je kantoor collectief gesloten? 

Overweeg dan om iemand in te huren om de planten 

tijdelijk te verzorgen. Zo loop je niet het risico terug te 
komen en verdorde of dode planten aan te treffen.  

Heb je zelf geen groene vingers? Dan kan je er ook 

voor kiezen om het hele onderhoudsproces uit te 
besteden, Dankzij Any Green blijven je kantoorplanten 

in topconditie.  
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5. Bescherm je 
planten in de winter 

Hoe kun je de planten in en rond je kantoor 

beschermen tegen de winterkou?  

Planten die binnen staan, zullen niet veel extra 

onderhoud vragen, aangezien de temperatuur op 

kantoor meestal constant blijft. Het enige waaraan je 
moet denken, is de luchtvochtigheid. Doordat in de 

winter de verwarming aanstaat, wordt de lucht 

automatisch droger. Om ervoor te zorgen dat planten 
niet uitdrogen, houd je best de luchtvochtigheid in het 

oog. Bij onvoldoende vocht kan je de planten zo nu en 

dan vernevelen. 

Maar wat met planten die in de winter buiten staan? 

Zorg ervoor dat planten buiten tijdens de winter op 

een enigszins beschutte plek staan, zoals aan een 
heg, hek of gevel. Indien je kantoor midden in een 

stadsgebied gelegen is, zullen de planten wat minder 

last hebben van de weersomstandigheden omdat de 
omliggende gebouwen voor bescherming zorgen.  

hagel en zelfs regen zorgen voor beschadigingen. De 

ligging in het land speelt ook een rol; in het binnenland 

is de kans groter op strenge vorst, dan in de 
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Let vooral op vorstgevoelige planten in de winter 

Vorstgevoelige planten zijn extra kwetsbaar in de 
winter. Zet deze planten tijdens de winter in een 

beschutte plek, zoals een veranda of serre. 

Gaat dit niet, zorg er dan voor dat ze geplant zijn op 
een plek die voldoende waterdoorlatend is, anders 

zullen bij vriesweer de wortels afsterven. Om de 

planten extra te beschermen bij vorst, kan je ze 

inpakken met wat stro, bubbeltjesfolie en/of 

dennentakken. 

Wat met groenblijvende planten in de winter? 

Groenblijvende kantoorplanten kunnen in het 

algemeen beter tegen vorst. Pas wel op op dagen 

waar het ’s nachts vriest en er overdag een felle zon 
schijnt. De bladeren kunnen overdag uitdrogen en in 

extreme gevallen verbranden. Je kunt dit voorkomen 

door overdag een paar oude lappen, jute zakken of 
handdoeken over de bladeren te leggen, om ze zo 

tegen het zonlicht te beschermen. Vriest het lang, dan 

kun je groenblijvende planten ook beschutten met stro 
of dennentakken. 

Twijfel je aan de juiste manier van beschermen? 

Kan je niet zo goed inschatten welke bescherming het 

beste is voor je kantoorplanten tijdens de 

winter? Neem vrijblijvend contact op met Any Green.  
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  6. Eerste hulp bij 
zieke planten 

Planten geven erg duidelijke signalen wanneer het mis 

gaat. Hierbij de meest voorkomende signalen op een 

rij, zodat je indien nodig tijdig actie kan ondernemen. 

Signaal 1: Afvallende bladeren 

Wanneer een plant snel en veel bladeren verliest, kan 

dit erop wijzen dat de plant op een plek met te weinig 
licht staat, of dat ze te weinig water krijgt.  

Oplossing: Zet de plant op een lichtere plek, of geef 

de plant water, zodat de potgrond vochtig is. Volg 
verder de instructies die bij de plant horen.  

Signaal 2: Bruine bladpunten 

Bruine bladpuntjes geven meestal aan dat de plant te 

weinig licht krijgt.  

Oplossing: Plaats de plant op een plek met meer 
(indirect) zonlicht.  

 

De oplossing 

Probeer de plant op een plek met meer (indirect) 
zonlicht te plaatsen.  
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  Signaal 3: Gele bladeren of gaatjes in de bladeren 

Gele bladpunten en kleine gaatjes in de bladeren? Dan 

krijgt de plant juist een teveel aan licht. 

Oplossing: Verplaats de plant verder van het raam, of 
aan een raam dat naar het oosten of westen gericht is. 

Dit licht is minder fel dan het zuiden. 

Signaal 4: Grijsachtige en klevende bladeren 

Ligt er een grijze, klevende substantie op de bladeren? 
Dan is de kans groot dat je te maken hebt met bladluis.  

Oplossing: Zet de aangetaste plant apart van andere 

planten. Verwijder de aangetaste delen en behandel 

de plant met een middel tegen bladluizen. 

Signaal 5: Duidelijke gele bladranden 

Gele bladranden wijzen op een te droge lucht. 

Oplossing: Zorg voor een hogere luchtvochtigheid, of 

besproei de plant vaker.  

Signaal 6: Weinig of langzame groei 

Groeit de plant niet goed? Dan kan de plant een tekort 

aan voeding hebben. 

Oplossing: Geef je plant plantenvoeding. Let er wel op 

dat je dit niet doet tijdens de rustperiode van de plant. 
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  7. Naar een milieu-
vriendelijk kantoor 

Er zijn erg veel mogelijkheden om op kleine schaal je 

kantoorruimte milieuvriendelijker te maken. Benieuwd 

hoe precies? We geven je alvast enkele leuke tips. 

1. Denk bewust na over verlichting 

Kies voor milieu- en budgetvriendelijke 

ledverlichting, waarmee de meest uiteenlopende 
effecten gecreëerd kunnen worden. Ledverlichting is 

volledig aan te passen aan de stijl van je kantoor. 

2. Vervang plastic bekers en keukengerei 

Heb je momenteel plastic koffiebekertjes op kantoor? 

Zonde, want plastic is erg belastend voor het milieu. 

Vervang het drink- en keukengerei door keramische of 

metalen producten. Misschien een ideetje voor kerst: 

een gepersonaliseerde koffiekop voor elk 
personeelslid?  

3. Bespaar gemakkelijk op uw energierekening 

Het komt veelvuldig voor dat laptops en PC’s op 
kantoor niet uit, maar in slaapstand worden gezet Kunnen wij je helpen? Neem contact op met contact@anygreen.be of +32(0)2 253 10 69 
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  3. Bespaar op je energierekening 

Zet laptops, PC’s, projectors… niet op slaapstand, maar 
uit. Een apparaat in slaapstand verbruikt nog steeds 

energie, terwijl er in feite niks mee gedaan wordt. 

Laat alle apparatuur na werktijd uitzetten. Trek laders 
uit het stopcontact, want ook dat slurpt energie. 

4. Duurzaam kantoormeubilair 

Ben je van plan om nieuw meubilair aan te schaffen? 
Misschien is het een idee om in plaats daarvan reeds 

bestaand meubilair te (her)gebruiken. Je kan bureaus 

bijvoorbeeld een opfrisbeurt geven door ze licht te 
schuren en van een nieuw verflaagje te voorzien. Het 

vraagt een beetje werk, maar heeft veel impact. 

5. Investeer in groen op kantoor 

Wil je je kantoorruimte een natuurlijke uitstraling 

geven? Dan kunnen een paar gezellige planten alles in 
één klap opfleuren. Er zijn ongelofelijk veel 

onderhoudsvriendelijke planten voorhanden, die met 

weinig werk toch een groen doel dienen.  

Advies op maat 

Wil je je onderneming een groen en duurzaam duwtje 

in de rug geven? Neem vrijblijvend contact op met Any 
Green en sta versteld van de vele mogelijkheden! 
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  8. Een groen imago 
dankzij mosletters 

Mos kan op heel wat manieren gebruikt worden. Zo 

kan je je logo of bedrijfsnaam in mosletters laten 
maken. En dat biedt heel wat voordelen. 

De natuur op kantoor 

Het meest voor de hand liggende voordeel van een 
logo in mosletters is dat er zo een klein stukje natuur 

wordt gecreëerd in een beperkte ruimte. Dit zorgt voor 

een rustgevende, groene uitstraling. 

Duurzame uitstraling 

Duurzaam ondernemen wordt steeds belangrijker. De 

term geeft aan dat een ondernemer niet enkel handelt 
uit winst of eigenbelang, maar ook de toekomst in 

ogenschouw houdt.  

Plaatst je je logo in mosletters, dan straalt dit een 
combinatie van creativiteit en duurzaamheid uit, wat 

ook je bedrijfsimago positief zal beïnvloeden. 

Hoe wordt een logo of bedrijfsnaam in mosletters 
gemaakt? 

Wanneer mos wordt gebruikt om een verticale wand Kunnen wij je helpen? Neem contact op met contact@anygreen.be of +32(0)2 253 10 69 
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  Mogelijkheden van een logo in mosletters  

Mosletters zijn blijvend groen, vuilafstotend en zelfs 

brandwerend. Omdat mos een bijzonder veelzijdig 

plantje is, kun je er werkelijk alle kanten mee op. Er zijn 
diverse soorten mos, variërend van licht tot donker en 

klein tot groot. Zo is het bijvoorbeeld ook mogelijk om 

mooie 3D-effecten te creëren. 

Bestaat je logo uit meerdere kleuren? Dan kan je niet 
alleen door middel van verschillende schakeringen 

groen het verschil nabootsen, maar ook door 

verschillende diktes van mos prachtige 
schaduweffecten tot stand brengen. 

Onderhoud van mosletters 

Een mospaneel is uitzonderlijk eenvoudig te 
onderhouden. De mosletters hebben geen water 

nodig. Bovendien blijft het mos stof-en vuilvrij. Eens in 

de zoveel tijd moet het mos enkel worden bijgeknipt, 
zodat je logo er strak blijft uitzien.  

Interesse in een logo in mosletters? Neem dan geheel 

vrijblijvend contact op met Any Green. Wij bekijken 
samen graag de vele mogelijkheden. 
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  9. Kleur op kantoor 
met een groene wand 

Op zoek naar een manier om de natuur naar je 

kantooromgeving te halen? Dat kan, met een groene 
wand of muur. De term verwijst naar de plaatsing van 

een soort miniatuurversie van de natuur binnen 

kleine ruimten, maar dan verticaal op een muur. Er is 
in woningen en op kantoor vaak weinig ruimte 

beschikbaar. Door planten niet horizontaal, maar 
verticaal te laten groeien, is dit probleem in één klap 

opgelost. 

Weg grijze ruimtes, leve groene wand 

Doorsnee kantoorruimten kunnen best wel wat kleur 

en frisheid gebruiken. Dankzij de installatie van een 

groene muur of wand fleur je meteen elke ruimte op 
met mooi ogende groene planten. Deze worden door 

de experts van Any Green op een daarvoor geschikte 

verticale ondergrond geplaatst, die vervolgens aan de 
muur of wand wordt bevestigd. 

Planten hebben verder een bewezen positieve 

werking op de gezondheid, werklust en creativiteit 

van medewerkers. De aanwezigheid van een stukje 
natuur biedt een gevoel van rust en sereniteit. 

Bovendien hebben planten een luchtzuiverende 
Kunnen wij je helpen? Neem contact op met contact@anygreen.be of +32(0)2 253 10 69 
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  Planten hebben een bewezen positieve werking op 

de gezondheid, werklust en creativiteit van 
medewerkers. De aanwezigheid van een stukje natuur 

biedt een gevoel van rust en sereniteit. Bovendien 

hebben planten een luchtzuiverende werking. Zo 
halen ze onder andere CO2 uit de lucht om dit 

vervolgens om te zetten in zuurstof. Maar ook andere 
schadelijke stoffen zoals formaldehyde worden door 

planten gezuiverd. 

Een groene wand vergt doorgaans weinig onderhoud. 

Daarnaast worden er duidelijke instructies tijdens de 
installatie gegeven.  

Benieuwd naar de mogelijkheden van een groene 

muur bij jou op kantoor? Neem dan nu vrijblijvend 

contact op met Any Green. Samen bekijken we de 
mogelijkheden voor jouw kantoor, volledig op maat 

van jouw wensen en budget. Laat je alvast inspireren 

en bekijk hier enkele van onze uitgevoerde projecten 
en creaties. 
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Over ons 
Any Green werd in 1996 opgericht in Machelen. 
Ons 17-koppig team streeft ernaar om meer 

groen te brengen in de dagelijkse leef- en 
werkomgeving van bedrijven.  

Hiervoor kunnen we putten uit een jarenlange 

expertise en heel wat gespecialiseerde 
tuinbouwopleidingen, die ons volledig up to 
date houden met de laatste groene trends. 

Onze projecten werden meermaals bekroond 

met internationale Awards, zoals heel onlangs 
nog de Gold Leaf Award van Plants @ Work. 

Heeft u vragen over meer groen op kantoor? 
Contacteer ons dan, steeds vrijblijvend! 

 

Any Green bvba 

Woluwelaan 143 A  
B-1831 Diegem 

+32(0)2 253 10 69 
contact@anygreen.com 

mailto:contact@anygreen.com

